
CITOL FLUOROTE ETICOS 
Fluorometolona, tetrahidrozolina 
HCL 
Antiinflamatorio-descongestivo 
oftálmico 

• Sol.oftal.fco x 10 mL.

COMPOSICIÓN. 
Cada mL contiene: fluorometolo-
na 1mg, clorhidrato de tetrazolina 
0,25mg, excipientes (ácido bórico, 
borato de Sodio, cloruro de Sodio, 
EDTA disódico, hidroxipropilmetil-
celulosa, cloruro de benzalconio, 
polisorbato 80, agua desmineral-
izada) cs.  

PROPIEDADES. 
La fluorometolona es un antiin-
flamatorio corticosteroide eficaz, 
con una acción 40 veces mayor 
que la hidrocortisona. Como todos 
los glucocorticoides antiinflamato-
rios, inhibe la fosfolipasa A2, prim-
er paso de la síntesis de las pros-
taglandinas. La fluorometolona in-
hibe además la quimiotaxis de los 
neutrófilos al foco inflamatorio. La 
fluorometolona ejerce la acción 
antiinflamatoria sin alterar signifi-
cativamente la presión intraocular, 
siendo metabolizada rápidamente 
en los tejidos. La tetrazolina es un 
simpaticomimético de acción vaso-
constrictora local, que hace desa-
parecer rápidamente los estados 
hiperémicos e irritativos de la con-

juntiva y proporciona un alivio sub-
jetivo al paciente. La secreción lag-
rimal disminuye ligeramente mien-
tras que el diámetro de la pupila, 
la acomodación y la tensión intra-
ocular no experimentan ninguna 
influencia. El CITOL FLUOROTE 
contiene además el excipiente ex-
altador de viscosidad hidroxipro-
pilmetilcelulosa. Aumentando esto 
el efecto del producto mediante 
un mayor tiempo de contacto de la 
sustancia activa con la córnea.  

INDICACIONES. 
Conjuntivitis alérgica no infecciosa 
y queratitis con severa inflamación 
e hiperemia. Inflamaciones de na-
turaleza no infecciosa del segmen-
to anterior del ojo (inclusive uveítis 
anteriores, epiescleritis y escleri-
tis). Condiciones posoperatorias 
de estrabismo, cataratas y glauco-
ma junto con el tratamiento suple-
mentario a base de antibióticos.  

DOSIFICACIÓN. 
Adultos: en la fase aguda 2 gotas 
cada 3 horas; en el empleo perma-
nente basta una gota 2 a 3 veces 
al día. Es importante no discon-
tinuar la terapia prematuramente. 
Tiempo de tratamiento bajo moni-
toreo médico. Niños: según criterio 
médico.  

CONTRAINDICACIONES. 

Enfermedades virósicas, micóti-
cas, tuberculosas y glaucoma, em-
barazo, lactantes y personas alér-
gicas a los componentes de esta 
fórmula.  

EFECTOS SECUNDARIOS. 
No se han informado secundaris-
mos.  

PRECAUCIONES. 
Si bien la fluorometolona ha dem-
ostrado no poseer una sensible ac-
tividad sobre la presión intraocular, 
se recomienda controlar la presión 
intraocular periódicamente al re-
alizar tratamientos prolongados. 
Cerrar bien el frasco, inmediata-
mente después de usarlo. Se debe 
cuidar que el extremo del gotero no 
toque ninguna superficie y que el 
período de tiempo desde la aper-
tura del frasco no sobrepase los 30 
días para su uso. En pacientes con 
diabetes, hipertensión arterial, feo-
cromocitoma debe considerarse el 
factor riesgo/beneficio. No utilizar la 
medicación por períodos prolonga-
dos sin supervisión médica.  
CONSERVACIÓN. 
Mantener en lugar fresco, a menos 
de 25°C.  

PRESENTACIÓN. 
Fco. gotero de 10mL. 


